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A la table de repas, sur le canapé ou au lit : de nombreux employés ont
troqué leur poste de travail pour leur bureau a domicile en raison du
corona. Mais seuls quelques-uns sont vraiment équipés pour le
télétravail pendant des semaines. Bien que la table de la cuisine
fonctionne comme solution provisoire a court terme, mais plus cette
phase de travail a domicile dure longtemps, plus un poste de travail
ergonomique et fonctionnel devient important pour un travail concentré
et efficace.

[l est important de s’asseoir correctement pour travailler en
permanence a domicile. La hauteur du sieége et la hauteur de la table
de travail doivent étre coordonnées pour prévenir les douleurs dorsales
et cervicales. Un siege de bureau ergonomique est donc également
indispensable dans un bureau a domicile. En outre, la surface de travail
doit étre suffisamment grande pour que l'ordinateur portable ou I'écran
puisse étre placé sur la table a une bonne distance.
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De nombreuses entreprises soutiennent leurs employés dans leur
recherche de solutions d’'ameublement adaptées. Mais les employés
eux-mémes commencent aussi a concevoir leur bureau a domicile de
maniere professionnelle et a mettre en pratique des réflexions qui on
étés menées depuis longtemps — non seulement parce que le retour au
bureau n’est pas prévisible, mais aussi parce que le bureau a domicile
jouera certainement un rdle plus important qu’avant, méme apres la
crise du Corona.

En collaboration avec ses partenaires commerciaux spécialisés,
ophelis propose actuellement des solutions de livraison rapide pour le
bureau a domicile, qui sont a la fois ergonomiques et fonctionnelles,
tout en étant accueillantes. Les combinaisons comprennent — en
fonction des besoins et de I'espace — des tables assis/debout
motorisées de la série CL ou des tables pliantes a roulettes peu
encombrantes ainsi que I'espace de rangement flexible My Stuff. Le
paquet est complété par la banquette deem sur roulettes, qui offre un
espace pour le bureau a domicile et en méme temps I'enseignement a
domicile.

L’offre spéciale ophelis est disponible chez les distributeurs locaux
spécialisés jusqu’a épuisement des stocks. La table est livrée et
assemblée de maniére professionnelle.
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Le poste de travail ergonomique assis-debout également pour le
bureau a domicile

La table assis/debout motorisée de la série CL permet alternativement
le travail assis et debout. Idéal pour le télétravail, la table Série CL de
dimension 1600 x 800, piétement tube carré a structure blanche,
reglable en hauteur électriguement dans une plage de 650 a 1250mm
avec plateau fixe 25mm blanc et équipé d’une goulotte de cable
rabattable des deux c6tés, ainsi que d’une prise triplette avec cable
d’alimentation de 3 metres et d’'un chemin de cable vertical.

my stuff : espace de stockage dans le bureau a domicile

Tout en un seul endroit : my stuff peu contenir toutes les fournitures de
bureau. Il est fixé sous la table avec un rail de guidage ou simplement
posé sur la table ou sur une étagere. Les séparateurs divisent la boite
et apportent une organisation supplémentaire. my stuff a un poids de
seulement 560 gr, de couleur gris clair moucheté et de dim. Lx P x H
:287 x 370 x 130mm

Le poste de travail pour deux et peu encombrant pour le domicile
La table pliante mobile est une variante flexible permettant de créer un
lieu de travail tranquille dans un environnement domestique. Elle est
facile et rapide a déplacer a n'importe quel endroit, ce qui permet de
gagner de I'espace lorsqu’elle n’est pas utilisée.

La banquette deem dans le bureau principal

Le bureau a domicile et I'enseignement a domicile doivent fonctionner
en paralléle, Il y a de la place pour tout le monde sur le banc et grace
aux roulettes, il est simple a déplacer la ou on en a besoin.
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